
日   期：逢星期六 

時   間：A 班：上午 10:00 -11:00 

       B 班：上午 11:00 -12:00      

地   點：雅葵中心 (葵涌邨雅葵樓 3 號地下)  

對   象：4 至 12 歲 

學   費：會  員:$60/一堂(按月收費)  

非會員:$75/一堂(按月收費) 

內   容： 教授跆拳道基本踢腿動作、伸展動

作、套拳及對拆，讓學員鍛鍊體能及學習自由

搏擊訓練，藉此培養學員紀律及團體精神。 
 

備註: 1. 學員須穿著跆拳道袍上課，有關服飾可向導師購買 

      2. 報考考試涉及額外考試費用，報考前將通知家長 
 

兒童跆拳道 

 

 

 

 

    

查詢及報名 
地址：葵涌葵涌邨雅葵樓 3 號地下     電話：2428 0011 

 

網址：http://www.wsa.org.hk      電郵：wsa@wsa.org.hk 

宣傳義協會 

婦聯康樂會 

合辦 
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